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ada mych esejli o jezdeckém uméni
R je rozdélena do tfi tematickych

okruh(i. Za prvé se zabyva alterna-
tivami metodiky akademického jezdectvi.
Druhym namétem je kulturni historie jez-
dectvi a nazorové spektrum jeho velika-
nd. Konecné za treti jde o postoje a pfri-
stupy, kterym se ne zcela presné fika filo-
zofie jezdectvi. To mi pomaha na jedné

——

fe¢ minus zvuk, ale jde o svébytnou
kategorii.

Bézné uznavame tvrzeni neurovéd, ze
¢lovék zdaleka nevyuzivd celou svou
mozkovou kapacitu. Navic je jasné, Ze
napriklad schopnosti takového Beetho-
venova mozku tézko mohou slouzit
k lepSimu preziti a byt tak vysledkem
evoluéniho tlaku, jsou plytvanim a taky

o jezdeckém uméni

s lipickym hiebcem na dlouhé otézi.
Predstavte si obrovskou schopnost sou-
stfedéni, kterou musel v buracejicim
kotli obfiho stadionu ten kiGn prokéazat.
Byl sam, navic v prostiedi, které nikdy
ani netusil, zadni koné kolem, noc, jen
kuzel oslfujiciho svétla. Obstal, protoze
k tomu mél predpoklady, mimo jiné
i mentalni kapacitu. Cca 13 generaci

0 filozof11 jezdectvi

tiskové strané meési¢né skladat co mozna
nejvic zavaznych informaci.

Netési mé, ze vSude potkavam povrch-
ni medialni blabla, které nepfinasi pouzi-
telnad sdéleni a jen vytvari informacni
smog. Pro hermeneutiku textu (schop-
nost porozumét, desSifrovat) je dulezité
zachovat terminologickou vystiznost
a stylistickou kazen. | tak je nutno si klast
otazku, stoji-li text vibec za to, abych se
mu snazil porozumét. Mohu-li si kladné
odpovédét, je text nutno Cist opakované
a ptat se, zda se pfiblizuji porozuméni,
zda jsem pochopil kontext i sam obsah
sdéleni.

Jezdecké umeéni (schopnost prijezdit
koné do rovnovahy, kterd pfinasi mimo-
fadnou obratnost a pohybovou kulturu)
se obtizné zprostredkovava jinému jezd-
ci, protoze jde o tzv. mékkou nauku, ope-
rujici na misté exaktnich pojmu s obtiz-
né sdélitelnymi pocity. Ve srovnani s tim
je femeslny zaklad jezdectvi snadnéji
technicky popsatelny a Iépe se vyucuje
i Uci.

Vyraznym jevem poslednich desetileti
je narlst technickych ptistupd, a protoze
velkou ¢&ast Zivota trdvime ovladanim
technologii, mame pak tendence prena-
Set vzorce technického chovani (a moto-
ristické uvazovani) do zachazeni s ko-
ném a pozapominavame, ze jde o zivého
tvora. Ale Zivy tvor neni neménné napro-
gramovanou jednotkou, jiz Ize nanejvy$
udélovat pfikazy. Zivy tvor je schopen
poznavani a uceni, v ddsledku toho
s nim Ize komunikovat a komunikaci roz-
vijet.

Pocatkem XX. stoleti si embryolog
Haeckel povsiml, Ze vyvoj zarodku struc-
né opakuje vyvoj druhu. Neni to zakoni-
tost, spiSe jen pravidlo. | to vSak dovolu-
je predpokladat, Ze psychicky vyvoj ma
podobna pravidla. Vyzkumy vyvoje
poznavacich schopnosti a uceni, napfi-
klad Piagetovy, se zdaji toto potvrzovat.

Vyjdeme-li z evoluéni teorie, nutné pak
musime pfipustit i existenci predlid-
skych forem mysli, poznavani a mysleni.
Malokdo z nas si uvédomuje, ze mySleni
naprosto neni vazano na fe€. Ale asi
nikdo nepochybuje o tom, Ze i hluchoné-
mi mysli. Dokonce i tzv. vnitini fe¢ neni

zjevenim rezerv. Pro¢ by mélo byt vyvo-
jové plytvani a vytvareni rezervnich
kapacit mysli vazano jen na ¢lovéka -
i ono musi mit sva predlidska stadia.
Vyvozuji z toho, Ze jako jezdec mohu
mit k dispozici znaénou kapacitu nevy-
uzivaného konského mozku (mysli)
k osloveni. Pro predstavu o moznych
nebo predem vylouéenych analogiich je
dobre znat vyvojové faze rozvoje mysli
vlastniho lidského druhu. Jinymi slovy,
potrebuji védeét, jak uvazuji sdm a jakymi
postupy mne k tomu evoluce privedla.
Tak si mohu udélat predstavu, jaké pra-

jeho predkd proslo jezdeckym vzdélanim
az do rovnovahy vysoké Skoly, coz
muzeme brat jako testovani inteligence
v otcovské linii. Jako matky byly do rodi-
covskych pard vybirany klisny, které
rodily hiebce pro vysokou Skolu dost
ucenlivé.

Tam, kde nejde o projezdénost ve smys-
lu pohybového vzdélani, ale o nacvik
nasnadé. Tak si nedavno Spic¢kova drezur-
ni jezdkyné po fenomenalnim vykonu na
dekorovani musela vypujéit koné od
tamni jizdni policie, ten jeji s ni totiz pfri

0 skutecné projezdéni v drezurnim sportu uz ddvno nejde - praveé tim

se od sportu lis jezdectvi jako uméni.

formy mentalnich déja muize mit k dispo-
zici kdn, a ty pokousim jezdecky rozvijet
smérem do nevyuzivanych oblasti jeho
mozku.

Ve snaze o lepsSi vykony v drezurnim
sportu se vSeobecna pozornost chovate-
G zamérila na zlepSeni fyzickych pred-
pokladd koni a za cca 30 rokdi zménila
koné k nepoznani. Expresni formy klusu
uz dnes standardné zdatny drezurista
ani u remonty neusedi bez mechanic-
kych pomilcek (specidlni konstrukce
sedla a nanosniku).

V drastickém protikladu k zajmu
o fyzické predpoklady je chovateli témér
ignorovdna moznost pozitivni selek-
ce mentalni zdatnosti u sportovnich ko-
ni, kterd by specialné u drezurnich koni
méla byt samoziejmym pozadavkem.
S bystrym koném lIze prece predpokladat
ucelnéjSi komunikaci a tim snadnéjsi
vybaveni v Ulohach predepsanych dre-
zurnich cvikd. Zamérné to formuluji tak-
hle, protoze o skutec¢né projezdéni v dre-
zurnim sportu uz davno nejde. Praveé tim
se od sportu lisi jezdectvi jako uméni.

Pamatuji si, jak mne pfi prvnim kontak-
tu s videfiskou Spanélskou jizdarnou
uhodila do o¢i skute¢nost, Zze koné, az na
malé vyjimky, pracovani stale v paléaco-
vé klauzufe Skoly, jsou neotresitelné
pouzitelni v jakémkoli i pro né nezvy-
klém prostiedi. Uvedu maly priklad, kdy
zavérecny ceremonial mnichovskych OH
otevrel, myslim, Oberbereiter Bachinger

—

poslednim céestném kole utekl. Jezdecti
novinafi se na tom popasli. Nepravem.
Pro predvadéni exaltovanych chodu kan
chytry a samostatny byt nemusi.

VétSi mentalni naroky na koné nema
ani tzv. natural horsemanship, a¢ se
nékdy tak tvari. Tam jde o vyuziti etolo-
gického diktatu pro dosazeni asertivniho
chovani koné. Jezdec zada, aby se kan
podrobil, jako se podrobi silnéjSimu ve
stadé. Jde o silovy monolog jezdce, na
nazor koné neni nikdo zvédavy.

Jezdecké uméni vSak nechce koné jed-
noznacné se podrobujiciho, chce partne-
ra. Jezdec Skoli koné podle akademic-
kych zédsad do vysoké rovnovahy
a pomaha tim zvySovat jeho sebehodno-
ceni. Kin spolupracuje, protoze se citi
uznavan za to, co umi, a nechce o tu
moznost pfrijit. Vznika zvlastni sociolo-
gické napéti. Jezdec jako nezddlraznova-
na super-alfa podporuje alfa-sebehod-
noceni koné. Kin je vzdélavan tak, ze
mu ,obycejni koné” prestavaji rozumét.
Rozuméji mu zase jen podobné Skoleni
koné, a kdyz ti nejsou k dispozici, pak jen
jeho jezdec, ev. jezdci jemu rovni. Neni
divu, Ze se utvafi mimoradné vztahové
pouto mezi jezdcem a koném nejen ze
strany jezdce, i kin ma k tomu dobry
diivod. Pravé od jezdce se dozvida, jak je
on - kan - dobry. Dost se lisi od ,teorie
cukru a bic¢e”, jejiz vysledky vidame na
obdélniku.

MVDr. Norbert 2alis

27
Jezdectvi 11/2006



