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emoci koni

e

K zdnétlivym zméndm
a k tvorbé strupd
dochdzi na mistech,
kterd byvaji nejvice
vystavend vihku, desti,
blétu.

Kdyz se fekne dermatofiléza, asi si jen malokdo bude umét predstavit kon-
krétni problém. KdyzZ se vsak fekne ,stroupky na nohach spojené s vlhkym
pocasim a blatem”, mnozi uz budou doma. Budeme se bavit o problému,
ktery sice neni vyrazné nebezpecny, ale umi zneprijemnit Zivot koni i ¢lo-
véku. V anglicky mluvicich zemich zndmy jako ,mud fever” nebo ,rain rot”,
u nds zatim bez zazitého laického ndzvu: bolestivy bakteridlni zanét klize
provazeny tvorbou strup(, nékdy podobny flegméné, jindy plisni.

| pfes ponékud exoticky nazev je to pomérné
bézné onemocnéni. Jedna se o zanét klze,
dermatitidu, zplsobeny bakteriemi Derma-
tophilus congolensis (podle toho je i nazev),
dale to mohou byt stafylokoky, streptokoky ¢i
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corynebakterie. VSechny tyto bakterie Ziji nebo
ve formé spor preckavaji v bézném prostredi,
predevsim v hling. Za vihkého a chladného
pocasi, u nas vétsinou na podzim, se ,probe-
rou”, plavou ve filmu vody v blaté i na mokré
kZi a ¢ekaji na prilezitost. Zdrava kize je pro
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né neproniknutelna hradba, pokud v§ak dojde
k jejimu naruseni, vniknou dovnit, usidli se
zde, zatnou se mnofzit a poskozuji okolni tkan.
Télo koné na tuto infekci odpovida zanétlivou
reakci; postizené misto se prokrvi, otece,
ranny sekret prostoupi na povrch a zaschne.
Pod vznikly strup se presouvaji mnozici se
bakterie i bilé krvinky a tvofi hnis; jakmile
Jzraly” strup odpadne, do prostiedi se dosta-
nou dalSi bakterie ¢ekajici na svoji pfilezitost,
nez je vihko a vhodna teplota ,, probudi”.

K zénétlivym zménadm a k tvorbé strupt
dochazi na mistech, ktera byvaji nejvice
vystavena vihku, desti, blatu. V nasSich zemé-
pisnych Sitkach postihuje predevsim dolni
Casti koncetin: patky, spénky, spénkovy kloub.
(sub)tropickych oblastech, kde zasahuje i
vétsi plochy téla, predevsim na mistech, kam
normalné prsi, €ili krk, hibet a boky hrudniku.

Podivejme se, co véechno miiZete na
postiZzenych mistech téla najit:
pocuchana, najeZend, prozrana, mastna
srst,
prosakujici nazloutly sekret,
viditeIné a/nebo hmatatelné strupy,
pod strupy malé kruhovité mokré vfidky,
pozdéji se hromadi pod strupem husty
bily, Zluty nebo nazelenaly hnis (obsahujici
bakterie),
zanicena kuze byva zesilena, hruba,
konéetina Casto hreje, otéka, boli na dotyk.
Poskozena kdze je i pfi pohybu bolestiva a
koné ¢asto kulhaji. Pokud bychom toto akutni
stadium nelécili, zanicend a zhrubld kize
muZe popraskat, infikuji se hluboké struktury
a kromé znamé flegmony maze dojit k celko-
vému naruseni zdravotniho stavu koné nebo
k trvalému zesileni klize.

1. Bakterie zdravou kdzi nenapadnou. Aby
doslo kinfekei, musi byt kiize néjakym zpd-
sobem oslabena. Mluvime o predispozic-
nich faktorech. Ty samy o sobé onemoc-
néni nevyvolaji, jen ,zlepSuji” podminky
pro vznik infekce:
genetika: rizni jedinci jsou rdzné nachyl-
ni na infekci;
pigmentace: nepigmentovana klize je
nachylnéjsi;
srst: nadmérné ochlupeni (napf. rousy,
hustd zimni srst) brani vyschnuti kize,
proto dermatofildza postihuje ¢asto nativni
a chladnokrevna plemena koni;
celkové oslabeni imunity (napf. Spatna
VyZiva, stres, jiné onemocnéni);
vnéjsi podminky: chlad, vihko - postizeni
jsou predevsim koné Zijici celodenné na
pastvinach.

2. Avsak ani za téchto podminek kar neone-
mocni, pokud nedojde k poruseni kozni
bariéry. Mluvime o primarnich faktorech:
odeérky, ranky;



12-78-79 18.11.2006 17:20 Strénka 79

nadmérna vlhkost rozmoci kizi a smyje
ochrannou vrstvu na pokoZzce;
podrazdéni a poskrabani kiize bandaze-
mi, kamasemi,
Casté chozeni v pisku, blaté ¢i jiném drs-
ném materialu;
podobné ni¢i ochrannou vrstvu kdze
nadmérné myti a nadmérné pouzivani
dezinfekce ¢i rliznych saponata;
podrazdéni kize jinymi zanéty: kontaktni
alergie, fotosenzitivita, plisné, svrab apod.
3. A koneéné zde mame tzv. udrzujici faktory.
Jedna se o ony bakterie, které vyuzivaji
vy$e uvedenych podminek, proniknou do
poskozené klze a udrzuji ¢i zhor$uji jiz
vzniklé problémy.

Principem 1é¢by dermatofilézy je omezit
vlhko a poskytnou kizi spravné podminky
pro hojeni. Proto:

1. KUz je tfeba béhem léCeni chranit pied
vlhkem a/nebo neéistotami.

Cili odstranit nadbyte¢né chlupy a drzet
koné v suchém a ¢istém prostredi.

2. Béhem vlastni l1é¢by je v prvni fadé tieba
odstranit vSechny strupy.

Tim se odstrani i nahromadéné bakterie
a zaroven lék muze proniknout az ke kudzi.
Strupy nejdfive poradné rozmocte, napfiklad
slabym dezinfekénim roztokem. Opatrné je
pak odstrafite mékkym kartackem, gazou
nebo prsty. Zpocatku to byva pro koné boles-
tivé, nékdy je dokonce nutna sedace. Odstra-
néné strupy ihned zlikvidujte, protoze jsou
infekéni.

3. Vlastni lééba infekce.

Po odstranéni strupll je tfeba obnaZzenou
kizi a ranky poradné vydezinfikovat. Tim se
zahubi bakterie na povrchu. Osvédcené jsou
pfipravky obsahujici chlorhexidin nebo jéd.
Antibakterialni ucinky byly zjistény napf. také
u aloe vera. Nékdo mize pouzivat i lokdlni
antibiotika, jejich uzivani se v8ak fidi pfisnymi
pravidly. Po dezinfekci je tfeba koncetinu
oplachnout a vysusit (na vzduchu, fénem)
adrzet ji v suchu a Cistoté. Body 2 a 3 je tfeba
denné opakovat, dokud se neprestanou
vytvaret nové strupy a ranky se nezatdhnou
novou jemnou kuzickou.

4. | nadéle je pak treba kizi chranit a osSet-
fovat, neZ se zcela zhoji a zaroste srsti.

Po zvladnuti infekce a pokazdé, kdyz se kin
dostane do vlhka ¢i $piny, budeme na jeho
koncetiny aplikovat rlizné protizanétlivé
a antimikrobialni krémy ¢i oleje, které zvlac-
nuji kazi (aby nedoslo k dal$im prasklinam)
a zaroven pusobi jako bariéra - vytvofi na kizi
film nepropustny pro vodu i dal$i skodliviny
z prostiedi. Oblibené jsou krémy se zinkem,
octanem, meésitkem, existuji i speciélni
komeréni pripravky; pozdéji bude stacit oby-
Cejny détsky olejicek nebo smés mineralnich
oleju (parafin, lanolin). VZdy se musi aplikovat
na suchou a Cistou kizi! Pocitejte s tim, ze
k Gplnému zhojeni dojde az za par tydn(.
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Lehké piipady
priznaky - zCervenani kdze okolo patek,
- mohou vypadavat chlupy
|écba a prevence - omytt slabou dezinfekci a dikladné vysusit,
- aplikovat antibakteridlni krém predevsim u kont, ktefi zase pljdou ven do bléta,
- drzet koncetiny Cisté a suché, myt je pouze studenou vodou
(tepld otevird pory a zvysuje riziko infekce).
Stiedné tézke piipady
Priznaky - podlomy,
- hnisavé strupy,
- najezend srst
Lécha a prevence -idedlné koné béhem l&cby nechat ve stdji,
- omyt a ususit nohy, viz vyse,
- odstranit zméklé strupy,
- misto infekce oSetfit antibakteridlnim pripravkem,
- aplikovat bariérowy krém, pokud ki pdjde ven
Tézké pripady
Priznaky - hodné strupd,
- oteklé nohy, hrejf,
- kuthan,
- zmény celkového zdravotniho stavu
Lécha a prevence - vizwse
- plus celkova [écha veterinafem, napf. antibiotika

Po dezinfekci je tieba koncetinu opldchnout a vysusit (na
vzduchu, fénem) a drZet ji v suchu a cistote.

Po zvladnuti infekce je dobré provést dezin-
fekei staje, napf. Virkonem.

Pokud se akutni zanét hned nelééi, noha
oteCe a otok postupuje vys, boli, hieje, kin
kulha, mohou se vytvorit abscesy, vypadava
celkové podavani antibiotik a protizanétlivych
Iéka. Chronicky oteklou nohu Ize balit banda-
Zemi, ale minimalné hodinu denné by méla
kiize , dychat” na vzduchu.

Pokud se vSak stav i pres veSkerou snahu
nehoji nebo se stale opakuije, je tfeba provést
lokalni diagnostiku (a vylou¢it napfiklad plis-
né, parazity apod.) a/nebo celkové vysetieni,
hledat pfi€iny v oslabeni imunity, onemocné-
ni jater apod.

Pro lécbu dermatofilézy lze po poradé
s odbornikem pouzit i homeopatika (pro zlep-
Seni klize napf. graphites, melandrinum, pet-
roleum, thuja, pro zlepSeni celkové imunity
echinacea), pro celkovou podporu organismu
v boji proti infekci, pro zlepSeni ¢innosti jater
a stavu kiiZe Ize do krmeni pridavat odpovi-
dajici bylinky a ¢aje.

Samoziejmé nejlepsi je onemocnéni pred-
chézet, coz vSak byva v urditych pfipadech
nemozné. Zde je par tipl, jak se vyhnout
nepfijemnym bolavym strupdm:

1. Koné nachylni na dermatofilézu a podob-
né zanéty by neméli pobyvat na desti
a v blaté, popfipadé by jejich pobyt ve vih-
kych podminkach mél byt minimalizova-
ny. Pokud je nelze z jakéhokoli diivodu
drZet ve stdji, mohou travit den na ohraze-
ném misté se zpevnénym a/nebo suchym
povrchem (beton, $térk). Stridejte pastviny
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a vybéhy, oddélte zablacené ¢asti vybéhu.

2. Pokud koné pfivedete z venku a ma zabla-
cené nohy, rozhodné je nestfikejte vodou.
Koné zavedte do suché a Cisté staje,
nechejte uschnout a blato vykartadujte.
Mokré nohy vysuste opatrné utérkou.

3. Udrzujte v boxech &istou a nedrazdivou
podestylku.

4. Snazte se koné drzet na ¢ast dne (napf.
v noci) ve staji nebo na jiném suchém
misté. KlGze a srst na jejich koncetinach
bude mit Sanci vyschnout a vy budete mit
moznost pouzit lokalni Iéky, nez je rano
opét vyvedete na pastvinu nebo do vybé-
hu.

5. Konim ostfihejte nadmérné dlouhou srst
na nohéach, ale neholte je, bézné osrsténi
kdzi naopak pred vlhkem chrani!

6. Vyhnéte se nadbytetnému a/nebo pfilis
hrubému ¢isténi/myti nohou, nepouzivejte
plosné dezinfekci, nemyjte koné ¢&asto
Sampony a jinymi chemikaliemi.

7. Bandazujte pouze suché a Cisté koncetiny,
pouzivejte kamase, bandaze atd. tak, aby
neposkodily ki, tj. zevnitr Cisté, suché (to
stejné plati o dekach).

8.Suché a cisté koncetiny Ize natfit pied
vyvedenim na pastvinu/do vybéhu
ochrannym krémem na bazi oleje (s tea
tree, sirou, MSM, aloe vera, medem, vita-
minem E aj.).

9. Poptipadé Ize do krmeni pfidat pfipravky
na podporu klze: sojovy/rybi olej, morské
fasy, antioxidanty, bylinky a esencialni
oleje (levandule, hefmanek a febricek).

MVDr. Dominika Svehlova
Foto Magdaléna Strakova
a Christiane Slawik
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