
Co to vlastně je
I pfies ponûkud exotick  ̆název je to pomûrnû

bûÏné onemocnûní. Jedná se o zánût kÛÏe,
dermatitidu, zpÛsoben  ̆ bakteriemi Derma-
tophilus congolensis (podle toho je i název),
dále to mohou b˘t stafylokoky, streptokoky ãi

corynebakterie. V‰echny tyto bakterie Ïijí nebo
ve formû spór pfieãkávají v bûÏném prostfiedí,
pfiedev‰ím v hlínû. Za vlhkého a chladného
poãasí, u nás vût‰inou na podzim, se „probe-
rou“, plavou ve filmu vody v blátû i na mokré
kÛÏi a ãekají na pfiíleÏitost. Zdravá kÛÏe je pro

nû neproniknutelná hradba, pokud v‰ak dojde
k jejímu naru‰ení, vniknou dovnitfi, usídlí se
zde, zaãnou se mnoÏit a po‰kozují okolní tkáÀ.
Tûlo konû na tuto infekci odpovídá zánûtlivou
reakcí; postiÏené místo se prokrví, oteãe,
rann  ̆sekret prostoupí na povrch a zaschne.
Pod vznikl̆  strup se pfiesouvají mnoÏící se
bakterie i bílé krvinky a tvofií hnis; jakmile
„zral̆ “ strup odpadne, do prostfiedí se dosta-
nou dal‰í bakterie ãekající na svoji pfiíleÏitost,
neÏ je vlhko a vhodná teplota „probudí“. 

K zánûtliv˘m zmûnám a k tvorbû strupÛ
dochází na místech, která b˘vají nejvíce
vystavená vlhku, de‰ti, blátu. V na‰ich zemû-
pisn˘ch ‰ífikách postihuje pfiedev‰ím dolní
ãásti konãetin: patky, spûnky, spûnkov˘ kloub.
Dermatofilóza je roz‰ífienûj‰í a závaÏnûj‰í v
(sub)tropick˘ch oblastech, kde zasahuje i
vût‰í plochy tûla, pfiedev‰ím na místech, kam
normálnû pr‰í, ãili krk, hfibet a boky hrudníku. 

Podívejme se, co v‰echno mÛÏete na
postiÏen˘ch místech tûla najít:
■ pocuchaná, najeÏená, proÏraná, mastná

srst,
■ prosakující naÏloutl˘ sekret,
■ viditelné a/nebo hmatatelné strupy,
■ pod strupy malé kruhovité mokré vfiídky,
■ pozdûji se hromadí pod strupem hust˘

bíl˘, Ïlut˘ nebo nazelenal˘ hnis (obsahující
bakterie), 

■ zanícená kÛÏe b˘vá zesílená, hrubá,
■ konãetina ãasto hfieje, otéká, bolí na dotyk.

Po‰kozená kÛÏe je i pfii pohybu bolestivá a
konû ãasto kulhají. Pokud bychom toto akutní
stádium neléãili, zanícená a zhrublá kÛÏe
mÛÏe popraskat, infikují se hluboké struktury
a kromû známé flegmóny mÛÏe dojít k celko-
vému naru‰ení zdravotního stavu konû nebo
k trvalému zesílení kÛÏe. 

Proč koně onemocní 
1. Bakterie zdravou kÛÏi nenapadnou. Aby

do‰lo k infekci, musí b˘t kÛÏe nûjak˘m zpÛ-
sobem oslabená. Mluvíme o predispoziã-
ních faktorech. Ty samy o sobû onemoc-
nûní nevyvolají, jen „zlep‰ují“ podmínky
pro vznik infekce: 

■ genetika: rÛzní jedinci jsou rÛznû náchyl-
ní na infekci;

■ pigmentace: nepigmentovaná kÛÏe je
náchylnûj‰í;

■ srst: nadmûrné ochlupení (napfi. rousy,
hustá zimní srst) brání vyschnutí kÛÏe,
proto dermatofilóza postihuje ãasto nativní
a chladnokrevná plemena koní;

■ celkové oslabení imunity (napfi. ‰patná
v˘Ïiva, stres, jiné onemocnûní);

■ vnûj‰í podmínky: chlad, vlhko - postiÏeni
jsou pfiedev‰ím konû Ïijící celodennû na
pastvinách.

2. Av‰ak ani za tûchto podmínek kÛÀ neone-
mocní, pokud nedojde k poru‰ení koÏní
bariéry. Mluvíme o primárních faktorech: 

■ odûrky, ranky;

nemoci koní
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Když se řekne dermatofilóza, asi si jen málokdo bude umět představit kon-

krétní problém. Když se však řekne „stroupky na nohách spojené s vlhkým

počasím a blátem“, mnozí už budou doma. Budeme se bavit o problému,

který sice není výrazně nebezpečný, ale umí znepříjemnit život koni i člo-

věku. V anglicky mluvících zemích známý jako „mud fever“ nebo „rain rot“,

u nás zatím bez zažitého laického názvu: bolestivý bakteriální zánět kůže

provázený tvorbou strupů, někdy podobný flegmóně, jindy plísni.   

dermatofilóza
Když se řekne

KK  zzáánněěttlliivvýýmm  zzmměěnnáámm
aa  kk  ttvvoorrbběě  ssttrruuppůů
ddoocchháázzíí  nnaa  mmíísstteecchh,,
kktteerráá  bbýývvaajjíí  nneejjvvííccee
vvyyssttaavveennáá  vvllhhkkuu,,  ddeeššttii,,
bbllááttuu..
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■ nadmûrná vlhkost rozmoãí kÛÏi a smyje
ochrannou vrstvu na pokoÏce;

■ podráÏdûní a po‰krábaní kÛÏe bandáÏe-
mi, kama‰emi, 

■ ãasté chození v písku, blátû ãi jiném drs-
ném materiálu;

■ podobnû niãí ochrannou vrstvu kÛÏe
nadmûrné mytí a nadmûrné pouÏívání
dezinfekce ãi rÛzn˘ch saponátÛ;

■ podráÏdûní kÛÏe jin˘mi zánûty: kontaktní
alergie, fotosenzitivita, plísnû, svrab apod.

3. A koneãnû zde máme tzv. udrÏující faktory.
Jedná se o ony bakterie, které vyuÏívají
v˘‰e uveden˘ch podmínek, proniknou do
po‰kozené kÛÏe a udrÏují ãi zhor‰ují jiÏ
vzniklé problémy. 

Boj proti dermatofilóze
Principem léãby dermatofilózy je omezit

vlhko a poskytnou kÛÏi správné podmínky
pro hojení. Proto:
1. KÛÏi je tfieba bûhem léãení chránit pfied

vlhkem a/nebo neãistotami.
âili odstranit nadbyteãné chlupy a drÏet

konû v suchém a ãistém prostfiedí. 
2. Bûhem vlastní léãby je v první fiadû tfieba

odstranit v‰echny strupy. 
Tím se odstraní i nahromadûné bakterie

a zároveÀ lék mÛÏe proniknout aÏ ke kÛÏi.
Strupy nejdfiíve pofiádnû rozmoãte, napfiíklad
slab˘m dezinfekãním roztokem. Opatrnû je
pak odstraÀte mûkk˘m kartáãkem, gázou
nebo prsty. Zpoãátku to b˘vá pro konû boles-
tivé, nûkdy je dokonce nutná sedace. Odstra-
nûné strupy ihned zlikvidujte, protoÏe jsou
infekãní. 
3. Vlastní léãba infekce.

Po odstranûní strupÛ je tfieba obnaÏenou
kÛÏi a ranky pofiádnû vydezinfikovat. Tím se
zahubí bakterie na povrchu. Osvûdãené jsou
pfiípravky obsahující chlorhexidin nebo jód.
Antibakteriální úãinky byly zji‰tûny napfi. také
u aloe vera. Nûkdo mÛÏe pouÏívat i lokální
antibiotika, jejich uÏívání se v‰ak fiídí pfiísn˘mi
pravidly. Po dezinfekci je tfieba konãetinu
opláchnout a vysu‰it (na vzduchu, fénem)
a drÏet ji v suchu a ãistotû. Body 2 a 3 je tfieba
dennû opakovat, dokud se nepfiestanou
vytváfiet nové strupy a ranky se nezatáhnou
novou jemnou kÛÏiãkou. 
4. I nadále je pak tfieba kÛÏi chránit a o‰et-

fiovat, neÏ se zcela zhojí a zaroste srstí.
Po zvládnutí infekce a pokaÏdé, kdyÏ se kÛÀ

dostane do vlhka ãi ‰píny, budeme na jeho
konãetiny aplikovat rÛzné protizánûtlivé
a antimikrobiální krémy ãi oleje, které zvláã-
Àují kÛÏi (aby nedo‰lo k dal‰ím prasklinám)
a zároveÀ pÛsobí jako bariéra - vytvofií na kÛÏi
film nepropustn˘ pro vodu i dal‰í ‰kodliviny
z prostfiedí. Oblíbené jsou krémy se zinkem,
octanem, mûsíãkem, existují i speciální
komerãní pfiípravky; pozdûji bude staãit oby-
ãejn˘ dûtsk˘ olejíãek nebo smûs minerálních
olejÛ (parafin, lanolin). VÏdy se musí aplikovat
na suchou a ãistou kÛÏi! Poãítejte s tím, Ïe
k úplnému zhojení dojde aÏ za pár t˘dnÛ. 

Po zvládnutí infekce je dobré provést dezin-
fekci stáje, napfi. Virkonem.

Pokud se akutní zánût hned neléãí, noha
oteãe a otok postupuje v˘‰, bolí, hfieje, kÛÀ
kulhá, mohou se vytvofiit abscesy, vypadává
srst. V závaÏnûj‰ích pfiípadech zvolí veterináfi
celkové podávání antibiotik a protizánûtliv˘ch
lékÛ. Chronicky oteklou nohu lze balit bandá-
Ïemi, ale minimálnû hodinu dennû by mûla
kÛÏe „d˘chat“ na vzduchu. 

Pokud se v‰ak stav i pfies ve‰kerou snahu
nehojí nebo se stále opakuje, je tfieba provést
lokální diagnostiku (a vylouãit napfiíklad plís-
nû, parazity apod.) a/nebo celkové vy‰etfiení,
hledat pfiíãiny v oslabení imunity, onemocnû-
ní jater apod. 

Pro léãbu dermatofilózy lze po poradû
s odborníkem pouÏít i homeopatika (pro zlep-
‰ení kÛÏe napfi. graphites, melandrinum, pet-
roleum, thuja, pro zlep‰ení celkové imunity
echinacea), pro celkovou podporu organismu
v boji proti infekci, pro zlep‰ení ãinnosti jater
a stavu kÛÏe lze do krmení pfiidávat odpoví-
dající bylinky a ãaje.

Samozfiejmû nejlep‰í je onemocnûní pfied-
cházet, coÏ v‰ak b˘vá v urãit˘ch pfiípadech
nemoÏné. Zde je pár tipÛ, jak se vyhnout
nepfiíjemn˘m bolav˘m strupÛm:
1. Konû náchylní na dermatofilózu a podob-

né zánûty by nemûli pob˘vat na de‰ti
a v blátû, popfiípadû by jejich pobyt ve vlh-
k˘ch podmínkách mûl b˘t minimalizova-
n˘. Pokud je nelze z jakéhokoli dÛvodu
drÏet ve stáji, mohou trávit den na ohraze-
ném místû se zpevnûn˘m a/nebo such˘m
povrchem (beton, ‰tûrk). Stfiídejte pastviny

a v˘bûhy, oddûlte zablácené ãásti v˘bûhu.
2. Pokud konû pfiivedete z venku a má zablá-

cené nohy, rozhodnû je nestfiíkejte vodou.
Konû zaveìte do suché a ãisté stáje,
nechejte uschnout a bláto vykartáãujte.
Mokré nohy vysu‰te opatrnû utûrkou. 

3. UdrÏujte v boxech ãistou a nedráÏdivou
podest˘lku.

4. SnaÏte se konû drÏet na ãást dne (napfi.
v noci) ve stáji nebo na jiném suchém
místû. KÛÏe a srst na jejich konãetinách
bude mít ‰anci vyschnout a vy budete mít
moÏnost pouÏít lokální léky, neÏ je ráno
opût vyvedete na pastvinu nebo do v˘bû-
hu.  

5. Koním ostfiíhejte nadmûrnû dlouhou srst
na nohách, ale neholte je, bûÏné osrstûní
kÛÏi naopak pfied vlhkem chrání!

6. Vyhnûte se nadbyteãnému a/nebo pfiíli‰
hrubému ãi‰tûní/mytí nohou, nepouÏívejte
plo‰nû dezinfekci, nemyjte konû ãasto
‰ampóny a jin˘mi chemikáliemi.

7. BandáÏujte pouze suché a ãisté konãetiny,
pouÏívejte kama‰e, bandáÏe atd. tak, aby
nepo‰kodily kÛÏi, tj. zevnitfi ãisté, suché (to
stejné platí o dekách).

8. Suché a ãisté konãetiny lze natfiít pfied
vyvedením na pastvinu/do v˘bûhu
ochrann˘m krémem na bázi oleje (s tea
tree, sírou, MSM, aloe vera, medem, vita-
mínem E aj.).

9. Popfiípadû lze do krmení pfiidat pfiípravky
na podporu kÛÏe: sojov˘/rybí olej, mofiské
fiasy, antioxidanty, bylinky a esenciální
oleje (levandule, hefimánek a fiebfiíãek). ■

MVDr. Dominika ·vehlová
Foto Magdaléna Straková 

a Christiane Slawik
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Pro rychlou orientaci a první pomoc: 
LLeehhkkéé  ppřřííppaaddyy

příznaky - zčervenání kůže okolo patek, 

- mohou vypadávat chlupy 

léčba a prevence - omýt slabou dezinfekcí a důkladně vysušit, 

- aplikovat antibakteriální krém především u koní, kteří zase půjdou ven do bláta, 

- držet končetiny čisté a suché, mýt je pouze studenou vodou 

(teplá otevírá póry a zvyšuje riziko infekce).

SSttřřeeddnněě  ttěěžžkkéé  ppřřííppaaddyy

Příznaky - podlomy, 

- hnisavé strupy, 

- naježená srst

Léčba a prevence - ideálně koně během léčby nechat ve stáji, 

- omýt a usušit nohy, viz výše, 

- odstranit změklé strupy, 

- místo infekce ošetřit antibakteriálním přípravkem, 

- aplikovat bariérový krém, pokud kůň půjde ven

TTěěžžkkéé  ppřřííppaaddyy

Příznaky - hodně strupů, 

- oteklé nohy, hřejí, 

- kulhání, 

- změny celkového zdravotního stavu

Léčba a prevence - viz výše 

- plus celková léčba veterinářem, např. antibiotika

Po dezinfekci je třeba končetinu opláchnout a vysušit (na
vzduchu, fénem) a držet ji v suchu a čistotě.

12-78-79  18.11.2006  17:20  Stránka 79


