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B
ohuÏel popis problému je pfiíli‰ struãn˘
na to, aby se podle nûho dala stanovit
diagnóza. Samozfiejmû pfiíãin mÛÏe b˘t

více, ale pokud se „ranky“ objevují na kÛÏi ve
vlhkém poãasí a rozrÛstají se, je moÏné, Ïe se
jedná o koÏní plíseÀ, ãili o dermatofytózu.
MoÏná vám bude známûj‰í název trichofytóza
nebo (nesprávnû laicky) „herpes“.

NepleÈte si v‰ak tyto koÏní plísnû se zele-
n˘m povlakem na zkaÏen˘ch potravinách ãi
s „mapami“ na vlhk˘ch zdech star˘ch
domÛ. Dermatofytózu zpÛsobují vût‰inou
plísnû rodu Microsporum a Trichophyton,
které se „specializují“ na Ïivot na pokoÏce
a v srsti rÛzn˘ch zvífiat (a nûkdy i lidí). Tyto
plísnû Ïijí, rostou a mnoÏí se pouze na pokoÏ-
ce, v‰ude jinde se vyskytují ve formû spór,
coÏ je klidové, „hibernaãní“ stádium tûchto
plísní. Díky nûmu dokáÏou pfieÏít v prostfiedí
ãi na rÛzn˘ch pfiedmûtech i nûkolik let. 

Pravidelně dezinfikujte
Charakteristick˘mi místy, kde spóry plísní

pfieãkávají, jsou dfievûné souãásti stájí ãi v˘bû-
hÛ, ale i deky, sedla, ãi‰tûní na konû. Nevûfite,
Ïe tato plíseÀ je pouze známkou „‰píny“ ãi
‰patné hygieny. Kdepak, i na první pohled
ãisté stáje ãi ohrady mohou b˘t plné spór.
Proto je tfieba stáje (a v‰echny vûci u koní)
nejen uklízet, ale také pravidelnû dezinfikovat,
dfievûné souãásti stáje ãi v˘bûhÛ se musí ãas
od ãasu vymûnit. 

KoÏní plísnû v‰ak nesouvisejí ani s ãi‰tûním
nebo neãi‰tûním konû. Nakazit se mÛÏe i kÛÀ

pravidelnû opeãovávan˘. Plísnû obvykle
napadnou místeãko, kde do‰lo k drobnému
naru‰ení kÛÏe (napfiíklad kdyÏ se ‰krábe
o ohradu, v níÏ se nacházejí spóry). Vût‰inou
v‰ak napadají konû, ktefií proti nim nemají
dostateãnou imunitu a velkou ãást dne tráví
ve stájích. MÛÏe se jednat také o konû mladé
s nevyzrál˘m ãi zatím nedostateãn˘m imu-
nitním systémem, ale tfieba i o konû oslabe-
né jinou nemocí, stresem, zátûÏí apod. Zaml-
Ïen˘ podzim je doba, kdy se plísnû dobfie
mnoÏí, protoÏe mají rády vlhko a „stfiední“
teploty; konû b˘vají v tom ãase také ãastûji
oslabení mírn˘mi virov˘mi nemocemi nebo
se pfiivedou z pastvin do zamofien˘ch stájí.
Konû Ïijící na rozlehlej‰ích pastvinách b˘vají
ménû ãasto napadeni koÏní plísní, pfiestoÏe je
nikdo neãistí pravidelnû; pastviny jsou „dez-
infikovány“ sluneãním záfiením, na rozdíl od
uzavfien˘ch stájí. KÛÀ se také mÛÏe nakazit
dotykem s jin˘m postiÏen˘m konûm ãi se
plísnû pfienesou kartáãem, hfibílkem, deãkou
nebo na rajtkách jezdce.

Dermatofytóza mÛÏe propuknout jako náka-
za - napfi. v odchovnách hfiíbat, kdy najednou
onemocní vût‰ina koní ve stádû. V tom pfiípa-
dû je tfieba kromû lokální léãby a dezinfekce
prostfiedí infekci nahlásit na veterinární sprá-
vu, která zajistí „karanténu“ stáje a dal‰í opat-
fiení. 

Vakcinace je diskutabilní
Pokud se plíseÀ nebo v˘‰e popsané podob-

né pfiíznaky objeví v˘jimeãnû u jednoho konû

ve stáji, je tfieba zavolat veterináfie, kter˘
bude jednat na základû prohlídky kÛÏe ãi
odebere vzorky na laboratorní vy‰etfiení. Vût-
‰inou v‰ak uÏ ze sv˘ch zku‰eností usoudí, Ïe
se jedná o plíseÀ a zahájí lokální léãbu (obvy-
kle se pouÏívá antimykotick˘ roztok). Pokud
by bylo postiÏeno více koní, mÛÏe je navakci-
novat; tento krok je v‰ak podle souãasn˘ch
poznatkÛ diskutabilní. Dobré bude podpofiit
nespecifickou imunitu konû, napfiíklad bylin-
kami ãi homeopatiky, známá je sv˘m úãin-
kem echinacea. Nejlep‰í je vystavit konû slu-
neãnímu záfiení, které má obecnû vynikající
niãiv˘ úãinek na plísnû i jejich spóry. V kaÏ-
dém pfiípadû pokud nechcete, aby se pro-
blém kaÏdoroãnû opakoval, je tfieba vymûnit
ve stáji podest˘lku a v‰e dfievûné, nejlépe
vyhodit i staré ãi‰tûní na konû, deky a postro-
je vyprat a um˘t a dezinfikovat, stejnû tak
vydezinfikovat celou stáj a pfiedmûty v jejím
okolí, v˘bûhy pouÏít aÏ v létû, kdy sluneãní
záfiení zniãí plísnû v pÛdû. 

Dermatofytóza koní mÛÏe napadnout i ãlo-
vûka; proto je tfieba pfii a po manipulaci
s postiÏen˘m konûm dodrÏovat zásady
správné hygieny. 

Samozfiejmû se mÛÏe jednat o jiné problé-
my, uvedu napfiíklad koÏní parazity, bakteriální
infekci, otlaky ãi skuteãnû po‰típání od hmyzu.
To v‰ak mÛÏe rozhodnout aÏ odborník na
místû, kter  ̆bude mít k dispozici více informa-
cí a konû si mÛÏe prohlédnout. ■

MVDr. Dominika ·vehlová
Foto Christiane Slawik

Mám 8letou plnokrevnou kobylku. Už podruhé - stejně jako minulý podzim -

se jí objevily jakoby „štípance“ od much, které druhý nebo třetí den praskají

a teče z nich žlutavá tekutina. Zasažená plocha se rozrůstá. Prý je to nejspíš

plíseň, nebo špatně čistím a nedodržuji hygienu. Ale čistím každý den, i když

ne vším, čím se má (kobyla téměř nesnáší čištění), box místuju ráno a odpo-

ledne a ještě večer vyberu koblížky, vodu má klisna čistou, jatelina je dobrá,

letošní, sláma taky. Nevíte, jak se tomu dá zabránit, nebo co dělám špatně?

VVěěttššiinnoouu  ppllííssnněě  nnaappaaddaajjíí  kkoonněě,,  kktteeřříí  pprroottii  nniimm
nneemmaajjíí  ddoossttaatteeččnnoouu  iimmuunniittuu..  MMůůžžee  ssee  jjeeddnnaatt  oo  kkoonněě
mmllaaddéé  ss  nneevvyyzzrráállýýmm  ččii  zzaattíímm  nneeddoossttaatteeččnnýýmm  
iimmuunniittnníímm  ssyyssttéémmeemm..
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