Eimova mistrovska jizda v Sao Paulu
CVI Sao Paulo 4. — 5. 10. 2009

15. 6. 2009

Zrovna jsem mluvil s Danielem Kaiserem, bohuzeaijsau musefict, Ze kvili pietrhanym
vaziim v kotniku se neziastnim CHIO Aachen, byl zklamany. Ale paké&éha najednou
vypadlo: ,Mél jsem pro Tebeigkvapeni, ale kdyz néedes, ieknu ti to po siti, brazilska
federace mzve ot na zavody do Sao Paula aghabych gijel i s par dalSimi kvalitnimi
voltizaky. Tak co ty na to? Jedina tva starostgs, gviéky, dres a hudba.” Coze? A kdy to je?
.V fijnu, ale pesré nevim.” Tak jo! ,A mizeme jet spolu z Lipskaigedes o denidv, a

jsme ready..."

5.9.2009

.TakZze Pete, odlitAme 25. zaveter z Lipska, OK?“ Prosim?! To neildsS si srandu, Ze ano?
Vzdyt jsem titikal, Ze ten vikend mame@®R, u nas, v Tlumaové! Dany, jestli to nefijde
zmenit, je mi lito, ale nepoletim...”

10. 9. 2009
.Mam pro tebe sk&lou zpravu, let je fesunuty, letis 29.2& ale musis Iét z Lipska. Ja letim
dvacatého patého..." Wau, tak to je bomba, uz jséim ani nepéital, ale z Lipska a sam...

27.9. 2009

Skortilo mistrovstviCeské republiky ve voltizi. Tak dejese vratit halu zemskéhorbbzince
Tlumatov do pivodniho stavu a pak rychle prat a chystat wa zavody. R vSem tom shonu
jsem malem zapondhna narozeniny nasi reprezentantky Nely MikeskovEakze balit se
zvladnu geci i zitra. No, jak se asig@dpokladalo, zaroweke sk¢lé oslaw prisli naradu i
pripitky k asgsSnému peadani mistraku a sklym vysledikim. Pondli rano se nese v duchu
lehkého nevyspani, ale netais, zitra odlétam do Brazilie.

29. 9. 2009 - 8.30 hod.

Rad cestuji a cestuji celketasto, ngjastji vlakem, vyhovuje mi to. Stihnu si hoédnéci
promysletist, relaxovat a jen tak koukat z okna. Ale kdyzijaa a prSi a vlaky jsou
napresovany, je to nic moc, horsi je uz snad jetogat rano do Skolyips cely Brno
napraskanou 3alinou. NoGeské Febové pesedam, tak snad to bude lepsi...

29. 9. 2009 - 16.50 hod.

Lepzig - Flughafen - kord@¢ jsem tu, zvladl jsem to, teda tefeptup v Dradanech byl teda
kvaltovej, zase jsem ¢hvic S€sti nez rozumu. Tak a cadté Mam jen kus papiru a tam jen
jak poletim, letenka koupena on-line- Excuse me please- Bezva, tak zag minut mi
odbavi zavazadla a pak musim jit na Gate 7. N&tilesg dozviddm o zajimavych novinkach,
nesmim si vzit Zadné tekutiny, jedinabalené zvla$o 100 ml...Co je to za blbost? Ze
kvuli teroristim? Zajimavy, myslel jsem, Ze je lepSi to mit sepanéchemikalie smichat az
v letadle...Tak jak jsme to &lali v chemii, né Ze bysme teda éhthéco vyhazovat do
vzduchu... Do toho se mi kazdou chvili vybavi slové ghtelkyné, milacku ja& mam tuseni.
Mam strasnej strach, Ze to s tebou spadmestavam byt tak klidny. Snazim se rozptylit
vtipnou vzpominkou: Statistika je Uzasn vnag. kdyZ by ngl nékdo strach z bomby na
palukz, je lepSi, kdyZz on sam si jednu vezme sebou, pegioavdpodobnost, Ze se na patub
jednoho letu objevi 2 bomby je miziva.



SlySel jsem dokonce o manZzelich,ikigi své praci hod&létaji, pry nikdy neleti stejnym
letem spolu, ale vzdy kazdy jinym, maji totizéciti a tak nechyji, aby v Fipac neststi
zastali sirotky.

Mineralku jsem dopil, vSechno jidlo dojedlAsi prasknu...Tak tel’ kontrola giru¢nich
zavazadel a jestli nemam zbra Prosim? To si mam v&Zsundat i pasek od kalhot?
Samozejme vSe bez problém tak jest patkat na boarding time atimeme leit. Terminal
bus nas odvezl k malému letadlu Air France Regioria letadélko se mi opravdu libilo,
uvnité byly v kazdé&ack jen i sed&ky a ja n¢l celé dvojsedadlo jen pro sebe.

29. 9. 2009 - 19.00 hod.

Venku je tmavo, jen dé& vitr a kolem letadla se jé§iohybuje par technik Mame jest
chvili ¢as a tak vzpominam, kdy jsemdletaposledy. Bylo mi 18 let, to jsemdes CSA,
vdemu jsem rozuh, Zadny problém. Ale t& jsem tady jedin{_ech... Naststi je vie
pochopitelné z obrazka letuSka mluvi vyboghanglicky, tak to nebude problém.

Moc se mi libi, jak letadloifjede koné&n¢ na svoji runway a najednotiijoe to zrychleni a
pak Uzasny pocit, kdyZ se odlepime od Zenstoupame. Pak uz jen vyrovnat tlak v uSich a
mohu si zdit vychutndvat let. Nikdy nezapomenu ten ngitglny zlom, asi po deseti
minutach jsme se najednou z Bowych mraten ocitly nad mraky. Skvostné jasno,
romanticky zapadajici slunce a pod nami destivak@bffipominajici obrovskou ggu.

Utekla sotva hodina a uz s&ed nami objevuje velky blikajici aiiéi kol&. Milovana P&z,
letiStt Charles Degole - jedno zi& hejwtSich leti§ v Evrop. Krasre hladké pistani a za
maly okamzik uz mizu g'estupovat. Musim segpravit z terminalu 2G na terminal 2A.
TakZe z leti&t ven, najit spravny autobus, patepednout na dalSi zastavce na jiny autobus a
snad tam trefim. Je&§tze dogma, které seisd Francouzech, Ze nemluvi anglicky, tady
neplati, jinak bych byl s pouhym ,merci buku, boni, bon voayage a sava bien“ naprosto
ztracen.

29. 9. 2009 - 23.00 hod.

Vse jsem zvladl fekvapiv bez problém. Nyni znovu pes letiStni kontroly a @%u ¢ekat nez
me pusti do letadla.

Cesta z PidZe do Sao Paula trvala asi 11 hodinsllsem s velmi dobrou spaieosti TAM,
bylo vyborné, Ze kazdé sedadlo bylo épab DVD gehravaem, ktery nabizel vSemoznou
zébavu od poslouchani hudbyep sledovani Siroké skaly fifmaZ po hrani her po lokalni siti
s cestujicimi na palgh.. K tomu snad ani nenieba zmiiovat mini veeri, mini snidani a
minidrinky, které vam mohou pomoci usnout nebekpnat strach z létani. :0)

Béhem letu do Brazilie jste povinni vyplnit asidiedni formulée, bez kterych vas nepusti
do zend. Je to podobné jakdigestovani do USA, az na to Ze niipadlo Ze se na to neklade
takovy diraz jako tam. Na formuté chripce H1N1 se ani nepodivali...

30. 9. 2009 - 7.00 hod. brazilskétesu

Vychazim z leti&t a nemam ani pati, kdo a kde ré budecekat, vSude stoji pIno lidi

s iznymi cedulkami se jmény, ale moje jméno nikde. l@aém ven n&erstvy vzduch,

v tom najednou za mnodipéhne neznamy muz hokioi pouze portugalsky, n&sti ma
»Sustku“ FEI, tak je mi vSe jasné. Dostavam égstozku, na které je napsano Mr. Petr Eim.
Tak nyni se z&nam citit jako gjaky VIP. Ve sloZce je podrobrvepsano vse, codgeké od
ted’ az do odjezdu. Prvni znamaitylaterou na letisti potkavam, je uznavany mezinarod
rozhodti Mr. Roland Bohlen ze Svycarskaijel pied pil hodinou. Srd&né mé vita a davame
se do hovoru, kterym si kratindas g cekani na amerického rozhodo. Jsem unaveny, ale
piesto se snazim konverzovat jak jen nejlépe umirza#\&i hodiny se konéné objevi
Ameri¢an... Jsem naprosto ¥grpany a zvladam uz jedtikyvovat, nasedame do transitu,



zawou se dvie a upadam do tvrdého spanku. Asi po hodinové,gaskteré jsem il pocit,
Ze cestovat po ,kocich hlavach” je balada, jsme dorazili k hotelu,hodi vystoupily.
Zaludek se mi krouti hlady a tak se al@spodle slovniku pokousim zeptat, jak je togest
daleko. Pry moc ne. Hmmm, tak to mi hégromohlo. Prav&podobré budou mit jiné
vnimani pro ,,daleko” nez ja, vzhledem k tomu,gjiely zend ma rozlohu asi jakoijka
Evropy.

30. 9. 2009 - 11.30 hod.

Ridi¢ brazilské federace zvoni na zvonek a naklani deke¥e, pak mumla &co brazilsky a
ukazuje na mi, abych si vzatai a Sel za nim. Otégla ndm sluzebna, jak jsem tak z prvniho
dojmu usoudil. Nasleduiji ji dovrtitdJdeme po krasnych kamennych schodech, kolemuijias b
razné okrasneé rostliny. Vystoupam schodyede mnou krasna vila s bazénem... Tak tady se
mi bude libit. Pani domu mne vita, anglicky moc ham ale je velmi pijemna a srdma.
Ukazuje na pokoj. Vstoupim d@&jra razem jsem rozzgény a $astny, koneéné se setkavam

se svymi pateli. Danile je zde jiz od soboty, Matthias s Marfxijeli véera odpoledne a
Sarah vera rano. Davame se @&i a ja se najednou citim plny energie. Jsme v rogsin

kde jsou dva pi@tace s gfipojenim na internet. Napsat déra vyplnit interview, které jsem
slibil pro zpravodajsky portal Jezdectvi.cz, jsod klavni \&ci, které musim utdat. Usedam

k patitaci a odpovidam na jednu otazku vedle druhé, do sblstiham povidat siateli a jest
délat obliceje do fa'aku, za kterym se culi Daniel. VSichni jsou &kvnala@ni. Volnou chuvili

si vypliuji hranim na kytaru a Zgem. To uZ je vSak pro &moc a tak jen posloucham a
vychutnavam si tu pohodu. @bna sebe na&ti nenechal dlouhéekat. D« sluzebné nam
dnes nachystalgstoviny, s platky vefpvého masa parmezanenaustvou zeleninou. Jsem
naprosto spokojeny. ,Taaak altbych si dal jegtcokoladovy dortik® fikam bez ostychu. K
tomu dostavam jeSkavicku a citim se jako krél. Bohuzel mi nedavd;jlig casu na
vegetovani, odjizdime na trénink...

30. 9. 2009 - 14.00 hod.

ZdejSi p&asi jsem si fedstavoval troSku jinak.No, ale co bych chl, v tijnu tady teprve
z&ina jaro. Je asi 15 stiup Celsia, zatazeno a poprchéijidime do jezdeckého oddilu, u
vjezdu ne trochu gekvapuje brana, za kterou je ,,vratny“, ktery nds§pi dovnik arealu.
,NO, to asi aby sem nechodili cizi lidé, ale jenjiteté koni, jezdci a oS&ivatelé,” pomyslim
si... Aredl je situovan ve velmiékném progtedi. Ripadam si jako na poloostréwrotoze
kolem nas je obrovské jezero a na drutghtmedohledno. Staje pro kojsou velmi gkne,
vzdusné a prostorné. VSechno je uklizegé&sge. Staje jsou velmi hezkyenené. Jsem
piekvapeny, asi jsedekal horSi podminky. Zda se, Ze z&jiststaji je velmi dobré. Codn
piekvapuje, je, Zze kdyZ se jdemieypékat do velkych Saten sefikami, tak po cest
potkavam vySébvaci mistnost... Kemu tu mate tuhle mistnost? - zajimame se... da to
inseminovani, podkovani? — ,To je vyi&atna pro naSe dva vetertedtakZe vlasthpro vse
Co je poteba.” A to ma kazdy oddil svého vlastniho vetggravlastni vySébvnou? ,No
vétSinou ano.” Tak dlesthto zjisEni zaindm mit pocit, Ze se ocitdm troSku v jinénitsy
nez na ktery jsem zvykly. Za chvili namcaaa trénink, plnime rozkazyjgvléct a pijit na
jizdarnu. Halu nemaji, nebo alegpue tak klasickou, jako je u nas. Maji jen reSénou
jizdarnu, ale velmi dobry piskovy povrch. Jdemses&arou a Danielem ragtiat a troSku
rozcviit. KdyZ se vracime, jsemigkvapeny Ze uz tam mame nachystanéhe,ddery se
opracovava. Ani netusim, kdo haiyedl a nachystal, abych mu pdaval. Nechci, aby tady
o nas gkdo peoval, jako bychom byli gaky hwzdy, ¢i co. Za chvili jdeme trénovat, takze
opoustim vSechny myslenky ach@am se soudit na nového kan sledu;ji jak cvala jak se
pohybuje a jeho reakce na okoli. Ptame se Darkitdgy jiz na #m pred dv¥mi dny cviil, na
veSkeré zakladni informace. Hlavnim zji§im je, Ze se jedna o 7letého kphktery je na



voltiz pouzivan asi roku. To n& trochu zarézi, ale uz je opracovany a tak huréttvi
Hlavr¢ opatrreé na kotnik.

Z takového mladého voltizniho késem vcelku mile fekvapen, jak se s nim d& szitia p
druhém cvalu jsem jiz schopnyi@ainého naskoku i zasvildo stojek. Stoji se na&m

celkem dobe. TroSku vynési ven a volnou budu muset zjedntdugjen kwili sokg, ale
ziejme hlavre kvali mladému konikovi. Trénink kati, pocit mame celkem dobrygeo jim
snad pedvedeme. Jdeme hned odstrojit karpostarat se @ vodit. Maji tady placené
oSetovatele. Ten, od kterého si koprebiram, se tv@ dosti frekvapes. KdyZz vodime ko,
spekulujeme s Danielem, g@rei nas sem zvou, kdyZz nam pak daji mladé&kaoa kterych jim
nemiZzeme ukazat naSe maximunte@avame kahostovateli, ktery ho bere umyt. Bereme i
desinfekni Sampon, ktery ma neutralizovat pokoZzku&alsem velmi fekvapen, jak
dukladre kon¢ umyva. \Eetré opravdu dkladné @isty krajiny mezinozi, coZz sem jinde zatim
nevickl. OSetovatel kor je paad udiveny, Ze jsme s nim a s kona pomahame mu.
Dozvidam se od Daniela, Z&Zm to tu chodi tak, Ze bohatétdpiijedou na trénink, odcvi

a jedou dom. Pry se vibec o kog nestaraji. Tak tohle povaZzuji za obrovsky nedegtat
Voltiz jako takova ma mladé zgjemce o kawit pecovat a spravék nim gistupovat...
Nesmi to byt jen o c¥eni.

30. 9. 2009 - 20.00 hod.

Dorazili jsme zpt do vily a Silhame hlady. Maria s Mathiasem dostajimavy napad...
Pojedeme na veri. Nasi hostitelé nam dopafili velmi kvalitni restauraci, zapfal20
brazilskych real a jez a pij, co hrdlo & Jak je vSeobe&rznamo, Brazilie je zemi h&xiho
skotu. A tahle restaurace byla spediaantiena na nejlepsi masné kaivmaso. U stolu
jsme dostali let&ek, na 8mz byl nakresleny obrazek dislované lokality nagte, ze kterych
jste si mohli vybrat a ochutnat stakeii@li se u nas co minutu jeden. ,Dateétsierku?” -

Co jectverka? - ,Ho¥zi zadni sedre prop&eneé.” Ano prosim, jeden kousek. — ,Pane date si
osmiku?“ - A co je osmika? — ,Stake ze sikové pane, prosim.” - ,Pane, smim vam
nabidnout sklenici ledového vina z argentiny?* oAlkuji, ochutnam... Tatj prede mnou je
plny masa, uz je mi z toho nevolngeB ndmi na stole jsou grilované banany, zelenina,
specialni nadychané geo a spousta piti. Ale uz jsme uplplni... ,Platit prosim!*

Zpét do vily jsme jeli taxikem a tim proddnesni den kati, jsem unaveny jakotk... Jdu
spat.

1.10. 2009 — 9.00 hod.

Vstavam. Konéné jsem se piadre prospal. Snidan srandéky u bazénu, ofl...

Po olgd¢ odjizdime do aralu, kde se maji konat zavody. &jeshrozg zdlouhava. Nassti
jedu s prima lidmi. Se Sarou a s Danielem vymyslitzeé pdzy a ksichtiky, ve kterych se
fotime... | cestu jsi jsme schopni neiitelné zkratit a zpijemnit. Prost, kdyZ jste v dobré
Pred nami se ®i obrovska brana, na kterou je navazangadnistnost. V ni jsodithlidadi

se zbrasmi. Kontroluji naSe doklady a ptaji se, odkud jsig.po gitiminutové kontrole nas
konen¢ pousti dovnit Najednou sefigd nami rozprostira dlouha cesta lemovana
stromdadim. Ta alej strohpo celé délce je prasheuwtitelna a vytvéi jakési kouzlo, které
nas odvadi od vSeho ostatniho. Kazdychta meti potkavame straz se zbrani, musiat,

Ze ndm to trochu nahaniilzu. Ano, na jednu stranu jsme v befipale kde jsme se to
vlastre octli? Snad to neni sidl@&jakého drogového magnata...

vybaveni, a to vSe zasazeno do fascinujiciho f@istleden druhého Stipeme a ptame se,
jestli jsme se neaocitli v nebi. Nadchazejici naédime v tomto luxusu. Jidla co hrdigra
kdybych &dél, co dostanu k weeti zde, Wera bych se snad ani negimival chodit do luxusni



restaurace. Jestltgra jsme byli uneseni, tak dnes to byl labuznicgitek. Steaky,
téstoviny, parmezan, ovoce, vino, pivo, desertySe absolut&té nejvyssi dostupné kvality.
Po veeri relaxujeme u kuléniku a hotelového bazénu, zitra &éka trénink a veterinarni
prohlidka koni, pak se budeme musiesthovat z tohoto hotelu do hotelu pro zavodniky.

2. 10. 2009 - 8.00 hod.

Vstdvam mezi prvnimi, nechci si nechat ujit vet@nim prohlidku a chci viit znovu cely
aredl. Jdu se do staji podivat, jaké tu majikdio, co vidim, nd trosSku vyvadi z miry. féde
mnou kouka z boxu zvlastni chladnokrevnik, vypadd jkdyby nél edém hlavy.. A ten krk,
je to jak Arnold Schwarzeneger, jenom \ikkém pojeti. Jedna se tegrasnéhoiebce
plemene bretgsky kin. Pokra&uji v prohlidce a dostavam se k povoz, které se blysti a jsou
jiného typu nez jsem vidal v EvrépVeterina zéne az za hodinu, sedam tedy na kolo a jedu
zpét do hotelu na snidani.

Na snidani se jiz vSichni potkdvame a odjizdimpge® do asi kilometr vzdalené zavodni
arény, ve které bude probihat veteringkivapenim pro #je, Ze probiha na &gkkém
podklact. Jeden i za druhym prochazeji bez jakychkoli probfém Tedy aZz na naSeho,
ktery je jako jediny ze vSech vylden pro kulhani. Nejsenyitis prekvapen, jiZ po prvnim
tréninku, kdyZ jsem s nim klusal, jsenglrpocit, Ze neni zcela O.K., cozZ se o dva dny ppzd
potvrdilo. Co t&? Na kom pojedeme%iPhazi dcera iedsedy brazilské voltizni discipliny a
nabizi ndm mozné varianty. Dostavam &diery je dle jejich slov absolutiez problém,
vSe snese a nosi skupinu. Tak to je supermaspdu mit zkuSeného kénzadny problém.
Trénink mam na tomto koni az v 16 hod. Prima, jeunatahnout sipteli k bazénku a chytat
bronz.

2. 10. 2009 - 16.00 hod.

Maria a Matthias jizZ maji tréninky za sebou. Mai&ybrala chladnokrevného valacha, na
kterém i své drobné post&néla asi tolik mista, jako kdyby dtila svoji volnou sestavu na
zemi. Matthias il docela naréného konika, ale jako profesional se s nim dokézlahi

dolre srovnat. | pesto, Ze nebyl zcela spokojeny, vypadalo jehoeniivelmi dobe. Sarah
dostala zkuseného k&émeénem...????? ...a Slo Wt Ze ji sedl daleko vic, nez konik
pavodni. Pak ral trénink Daniel. Jiz fed tim se zminil, Ze uz na tomto koni jednou tré&hav
Ze ma v celku fliemny cval a Ze naém v podstat zvladne zacvit vSe ze své sestavy. Tento
kun se jmenoval Toledo. Jako posledni jsesh tménink ja. Jiz jsem se neptal, jaky konik a co
za to je, protoze ze slov siey, ktera ho znala, vyplynulo, Ze se jedna o pokiédo kor.
Zacal jsem tedy povinnou sestavou a citil jsem seéna za kratko velmi date, ale to byla
povinna. Ve volné vSak nastaly jisté komplikadeii pokusu o venkovni dzigitovku kolem
madla, kterou pokladam za jeden z nejzajigFeh cviki své volné sestavy, se miik

osklive splasil. Ocitl jsem se ve \a¢ vzhiru nohama ai zatal zlesile tryskat, ani jsem
newdél, jak a kdy jsem se pustil, ale jediné c¢ piii padu na zem napadlo, bylo chranit si
hlavu. Skogil jsem pod kopyty neovladatelného Kom naststi diky nadenym reakcim to
odnesl pouze triceps pravé ruky, ktery se setkagis&ajicim, bezcitnym pravym kopytem. Co
to bylo? Pré? Co jsem uglal Spat, mozna jsem tam dlouho vysel a to hocitiw. Rozhodl
jsem se dany cvik zopakovat v jednodusSim provedeiiSak nastalo to stejné. Zbytek
cvika, které jsem zkusil, byly zvliadnutelné, ale anegipom jsem se necitil diwba \&dél

jsem jiz jediné - nemohuwtht Zadnou dzigitovku. To znamenalo zjednoduSestbsg asi 0

50 %, dale vypustit jeden cvik z povinnych avikechnické sestavy. Napadal& jen otazka,
proc vliastreé za takovychto podminek s@iit. Nejel jsem semipdvadt vrcholné vykony,

ale chtl jsem gredvést to, coigdpokladam, Ze se lidem na mémcevwii libi a to je soulad

s pohybem ko¥ jemné a lehké c¥eni a hlava se citit dobe a alespo n¢jaké momenty
sestav si vychutnat a uzitéd€l jsem, Ze toto nebude mozné. Byl jsem dobity ¢dehjestli



budu moci pouzivat druhy den ruku a k tomu po@ti@, co pedvedu, na tomto koni bude
tragické. O par hodin pozji, kdy uz si mne vzal do gé brazilsky fyzioterapeut a dostal
jsem masaz a myorelaxancium, za mnislis nabidkou startovat s Danielem na koni
Toledo. Nechil jsem tohoto ko, jiz tak nesouciho skupinu a dva jednotlivce¢zavat
piitomnosti dalSiho cvence. Z hlediska pravidel bylo jiz tohle moc. Aéeihodi povolili
vyjimku. Veédél jsem nasisti jiz podle sledovani tohoto kéw tréninku a jak nadm Daniel
cvicil, Ze i bez tréninku nagm zvladnu daleko vic nez nagolchozim ,lumpikovi®.

Po veefi a ubytovani se vifjemném motelu jsem citil pietbu pomoci svalu k relaxaci a
tudiz zcisté terapeutického hlediska jsem si d@lpar drinki brazilského long drinku
Cajpirinha...Musimfict, Ze poitetim uz n¢ nic nebolelo a mohl jsem si blaZetoprat
hlubokého spanku.

3. 10. 2009 - 6.30 hod.

Snidar v tomto motelu byly kralovského stylu. Svédskdyspekypovali snidagmi ze
vSech koui swta. Od vajéek, parki, pres syry, ovoce, salamy, jogurty, musli, lupinkylée
cerstvé peivo, az po ovoce, dZzusy, mléka atd.

Ruka nt jiz naStsti nebolela tolik coi@dchozi den, byla sice trochu otekla a hréla barvam
ale nasisti si zachovala svou futikost. Nejen Cajpirinhe bychipuzoval diky, ale jiz ze
zkuSenosti s Urazy vzdy dapiji jakoukoli I&bu vhodnymi homeopatiky, péwadz s nimi
mam dobrou zkuSenost co se rychlejSi regeneraée tyk

V 10 hodin zaaly zavody povinnymi sestavami jednotlivdaniel a j& jsme #ti pfijit na
fadu az ve dvanact hodin. Bohuzetepkrasnou otéenou halu nastalyéhem povinnych
sestav drobné problémy s hudbou a tak se vSecheglynodjet bez hudby. Co nas
nenapadlo, zZfljemnovali jsme zdejSi atmosfériaanymi zvuky, které réli piipominat
alespa zdanliw hudbu. Toto jsme si ale sanitegn¢ mohli dovolit pouze $ nastupu. A tak
vzdy kdyZ nastupovalékdo z naSeho evropského tymu, stal u vchodudellodluwaski, ke
se vinili a zvuili v rytmu samby. Prd Zlutaski? Jiz kdyz byla planované nasSe cesta, navrhl
jsem Danielovi, Ze bylo jistvhodné, abychom jako pozvanéliralespa spol&né tricka.
Vybral jsem vyrazné Zluté a doplnil je 0 naSe jmérar drobnych detdil jako byla vlajka
Brazilie a Evropské unie, coZio reprezentovat nasi evropskou soudrznost a mexina
tymové atelstvi...(prosim nevztahovat na politickou situaci).

Povinna sestava se nam vSem ¥itfdavelmi dolde, tudiz bylo jen na rozheith, kde a em
videli zasadni rozdily a jak nas ohodnotili. V muzithMatthias, 2. Petr (ja) 3. Daniel.
Zenam seniorkam s velkym naskokeniata kralovat Sara. A v Zenach juniorkach se
podobr dailo Marii. Po povinnych sestavach jsme si tudiz thesichni blahoéat a byli
velmi spokojeni. Odpoledni volné sestavy jiz bylgahem zajimagjSi. Prvni nastoupila na
start Maria Bondar z Ruska, které segdxihuzel nepoddo zcela szit s novym chiasem a
ve své volné sestawméla nekolik viditelnych chyb. Sarah Starck nas vSechniynvenile
piekvapila, na to, Ze jiz dva roky neéiise velmi dote dokézala vcitit do rytmu nového
kor¢ a i pres olgasna drobna zavahani zajelad&u sestavu. Po $&bylarada na nas.
Daniel zkouSel na koni spousty cuila zdalo se, Ze Toledo ma jisté problémy s jehd&aemi
dzigitovkou. Ja, protoZe jsem si byidom toho, Ze jsemipsp@etny, jsem chd koné co
nejmeért zatizit a tak jsem zkusititcviky, zjistil, Ze to gjak pijde a Sli jsme na start. Daniel
zajel svoji sestavu jen s jednim drobnym zavahamirkdyZ po zazvaimi, presto ukodiil
svou obtiZznou sestavu svym fenomenalnim odskokemnidsim piznat, Ze neni
jednoduché jit cwit po ntkom, jehoz cuieni obdivujete a hlawvite, Ze jste hendikepovan
tim, Ze nemZete odskéit svym oblibenym odskokem. Navitgs problém s CD diskem jsem
musel svou sestavu jet na jinou hudbu. Sestavu ekonec zvladl zajet déd az na chybu
v poslednim cviku, ze kterého jsem se tak trocldobeovolré ocitl na zemi, nassti bez
doteku rukou a tak enneiekala az tak vysoka bodova srazka. Byl jsem akelkucspokojeny,



protoze jsem se rozhodl jet sestavu celou jak ma Impdnoceni naSeho teamu bylo kladné.
Paadi se po volnych sestavach nénito.

Po nasSich volnych jizdach jsme se Sli kompigiastarat o Toleda. Vykoupali jsme ho, §li se
projit na il hodinovou vychazku. Po té jsme jgeshlédli ico malo ze skupin.

Na €chto zavodech byly zastoupeny Brazilie, Columbien&zuela a z Evropy nas
~Evropsky team“: Daniel Kaiser - &necko (3. misto na MS v B¢r2008, 3. misto na ME ve
Svédsku 2009). Sarah Starck émecko (3. misto na mistrovstvihiecka 2006, 3. misto na
mistrovstvi Nmecka 2007), Maria Bondar - Rusko (6. misto ME Skéd009), Matthias
Lang - Francie (1. misto na MS wiecku 2000, ME v Polsku 2001, WEG ve Sgsku

2002 a ME ve Francii 2003) a ja. Tedy celkem 7is@elkem asi 12 koni a 50 ¢einai
(skupiny i jednotlivci dohromady). Tedy jednalowspodstat spiS o zavody rodinného typu,
nez o velké mezinarodni zavody...

Mozna by bylo dobré se nyni zminit o brazilské alBrazilie je posledni dobou zemi, ktera
se dere kufedu a toto je viet i ve voltizi. A musin¥ici, Ze tedy o progres se tady velmi
snazi. Za kratké obdobi, od kterého &astni mezinarodnich zavinde vidst velky krok
kupredu. Seniorské skupiny maji velmi némé volné a jsou navzajem konkurence schopné.
V jednotlivcich se neboji riskovat adasto vidt velka originalita a snaha o inovaci. Opravdu
musimiici, Ze bylo na co se divat. Snad pokud je co wtiknmyslim Ze by jim do budoucna
dosti pomohla #3i soudrZznost. Je zde nad@iice vyvijen porrné dosti velky tlak: ,Musite

je porazit, je’'te na 200 procent.” Bohuzel, p#to je (spolu se snahou rychléhistu

kupredu) fFicinou pongrné ¢astych Uraf. Stres a dvoudenni vypjeti, na takovychto zavodech
vedecasto k tomu Ze jsou nésledrg pripravené svaly fet€zovany. Qisledkem tohoto pak
byvaji nekoordinované dopady, kdy dané svabspavaji plnit svou funkci a narazy tlumi
prevazri kloub, Slacha a kost... Proti tomu felta bojovat, trochu zpomalit a postupovat

v tréninku krok za krokem a nigskakovat jednotlivé etaggdného tréninkového procesu.
Ale problémy, které jsem zminil se netykaji pouzaailie, ale spiSe celého voltiznihatu

Za poslednich 5 let se podstanvysila Urazovost ha mezinarodnich zavodech. Beaxnt

jen p@inutila se nad tim problémem zamyslet. Jedinym miovieSenim je prevence Ufazle
nutné si ugdomit, Ze kazda rana se z&alik let ozve a da o sélritelne védét. S timto
védomim je teba pistupovat k tréninkm i k zavo@ni. Nehled na fakt, Ze to hazi na voltizni
sport Spatné stlo.

3. 10. 2009 - 20.00 hod.
Jelikoz byl dnes natmy den, rozhodli jsme se §&r travit na pokoji. Jen tak jsme si povidali,
odpaivali a koukali na telku.

4. 10. 2009 - 6.00 hod.

Budicek. Zavody sice zdnaji aZz v deset, ale musime se sbalit a odvéshw§ekci z hotelu.
Opet si jdeme vychutnat bajeou snidani. JeSse odhlasit z hotelu a zaplatit Utratu za
pat&ni veter.

V aut jedeme naprostorgplreni, ale kazdy, kdo jezdivéasto na zavody, tohle diwbzna.

V zavodnim arealu nam dnes zakazali chodit k bgzgnotoze pijeli n¢jaci vyznamni lidé.
,,Hmmm, tak to uz se teda asi dnes neopalim.” Tiek&rsestavy zaly podle programu v 10
hodin a startovni gadi Zistalo stejné jakoipdchozi den. Maria svou technickou sestavu
piedvedla bez probléim stejreé tak Sara. Naproti tomu Danielktrs technickou sestavou
mensi problémy a nedokazal se ¥ition stoji ideald sehrat s ka¥m a ke vSemu jeSnestihl
hvézdici, za coz byl tvrd penalizovan. Nyni jsem byl rack ja, nej\tSi strach jsem #h

z baini stoje a z dzigitovky na krk, bylo \it] Ze na Bkteré cviky neni Toledo zcela zvykly.
Ve stoji jsem nil drobné zavahani, imveéeny problém s tuzSimi koleny, ale zbytek jsem si
vychutnal, takZe jsem &hdobry pocit. Bohuzel #hem nasSeho vystoupeni se na opracovisti



odehrala nefijemnd situace. Matthias, ktery sépgpavoval na stj start, nél nehodu. Jeho
kan v momeng, kdy stal jednou nohou v madle, se splasil. Vypata Ze divodem byl hluk,
ktery vychazel z kuchyn Ta byla kousek od opracow$pod stechou téZze haly, odina
pouze bilou plachtou. BohuZel Matthias réani Sanci zareagovat #gpadl pes kor a
noha mu #stala v madle. Dopadl na zem s vymknutym kotnikérdobg, kdy jsme se
vraceli s Danielem ze startu, jiz byl vgpéSetovateh. Ti kotnik chladili, zabandazovali a
Matthias se rozhodl nastoupit na start. Jeliou§ak od z&atku vykazoval zrniou
nevyrovnanost a utikakis dopredu...Po tech cvicich se Matthias rozhodl vzdat zavod.
VSechny nas to mrzelo také z tohiovddu, Ze si nebudeme moci uzivat zbytek jeho stéle
UzZasného c¥eni. Poté, co jsme vSak ¥ldjeho otekly kotnik, jsme se ale vSichni divide
vibec nabhl na start.

Po olgd¢ nasledovala naSe posledni vystoupeni — volnéwsefavni své urni predvedla
Maria... Precizni a sebejista sestava. Oproti minulém@$ldnd sto procent |épe a vSichni jen
koukali s otevenou pusou. Byl to skly zazitek. Diky trenérovi Martinovi Vavlovi, u
kterého dva roky trénovala, byla jeji sestava @abéskutéen¢ obtiznymi cviky. Pemet
dozadu, vyskok do roznozeni azdo sebejistého postaveni. Bylo i@gne, plynulé a
zacviceneé s lehkosti a s hudbou. Opravdu vrcholna sestavavr sezony.

Sarah Starck nastupovala par zavodmi& Marii Bondar. Vypadala velmi soiésténé a
celou sestavu jela bez jediného zavahani. Byli jshmemeni, po jak dlouhé délbez
zavodni se nahle dokazala dostat do tak dobré formyo Bigiét, Ze si celou jizdu uziva
naplno. Ped dokorenim jeji sestavy zazvonil zvonek a Sara byla rdmhta zakotit svou
volnou sestavu arabskym skokemgida bez rukou). AvSak neodrazila se dostateysoko
a Svih, kterym se do skoku dostala ji tesiré stasil prudce k zemi. Vypadalo to jen jako
drobné zakolisani na zemi, dotek rukou a snahahndut dopedu. AvSak to bohuzel
nenastalo a Sarah se zhroutila k zemi nechapage ¢o stalo. V momeitkdy se podivala
na svou nohu, zal obrovsky n&ek. Rychle jsme se k ni vSichni gbb. Nohu nela

v kotniku vykloubenou dovritbyl to ofesny pohled a okam#ise mi udlalo nevolno a
nakehli slzy do @i. Veédél jsem, Ze tohle nebude dobré.¢higm dvaceti minut Saru odvezla
sanitka do nemocnice, Maria a Matthias jeli okainZini. My jsme také c#ii, ale nemonhli
jsme. ,,Show must go on.” Ne€htisme jiz cviit, nemohli jsme setbec sousedit.
Nakonec jsme se z#gli, zatli zuby a rozhodli jsme se, Ze budemeityosledni sestavu pro
Saru. Oba jsme zajeli n4S nejlepsi vykon za cddgnd. BohuZel Sara to nemohla&tid
Okamzit po cvieni jsme chli jet za ni, ale nebylo jak bychom ji mohli pomachylo teba,
aby byl z nasSeho evropského teamu al#sgido na vyhlaSeni. Za hodinu jsme dostali dobré
zpravy. Sara uz se citi Iépe, dostala prasky a jeygetenich. Byly jsme ujighi, Ze je v &ch
nejlepSich rukou a v nejlepSi nemocnici v Sao Rdbstarali jsme se o Toleda a $li sledovat
zbytek zavodnik. VyhlaSeni se neslo ve velmiigmném duchu. VSichni byly jako vzdy
velmi srdeni. S Danielem jsmefpbrali ceny i za Saru, Marii i Matthiase. VSem ganlali,
rozlowili se a sgchali za Sarou do nemocnice.

Celou cestu jsem prospal, takZze mi vlasitekla velmi rychle. Zavezli jsme néjd vSechny
véci do vily a pak jeli hned do nemocnice. Sara jfatpo vySetenich a s diagn6zou
Jraktura patni kosti aigtrzené vijSi vazy hlezna“. Na noc tu mugistat a chiji ji tady
operovat. VSichni jsou proti a djit aby Sla na operaci az doma ¥rcku. Daniel @stava
pies noc ze Sarou v nemocnici. My ostatni jedemeidom

5. 10. 2009 - 9.00 hod.

Nachystal jsem $&a a Danielovi vSechnyei a byl jsem fipraven, Ze pojedeme hnedgp
do nemocnice. Ale v tom se ve diah objevil Daniel. Saru pusti ddincestu pry zvladne a
operaci ji uz domluvili rogdie v Némecku. Jen ji vezmeme vSechrigiva z@Et do nemocnice.



Musimfict, Ze v tak moderni nemocnici jsem ¢eSikdy v Zivo€ nebyl, byla zcela nova,
prosklené vytahy, moderni pokoje. Darfi&lal, Ze se tam citil skoro jako v hotelu.

Sara jiz na nd&ekala gipravena. Vzali jsme vSechny jejai a jeli se jedt naokkdvat do
nemocnéni restaurace. B jsme pged sebou dvouhodinovou cestu na l&t&pak spoustu
¢ekani na letadla. Saradiet v 17 hodin a Daniel se mnou v 22 hodiekani na letisti jsme si
kratili jak se jen dalo, nakupy v letiStnich halafdcteni, ochutnavka zmrzliny, navga
parfumerie atd. Ale ani tak ndm télE neutikalo. Sara odiga a uz jsme tu byli jen Daniel a
ja. Byly jsme jiz unaveni, takZe jsme v letiStnlehaledovali filmy a jen tak bezvladn
sledovali. Cestovali jsme &ps TAM, na jejich komfort jsme jiZ zvykli, cestagiehla dle
letového planu. f¥&stup ve Frankfurtu a pak uz jen 9 hodin vlakemidarhipska. Cely tyden
utekl hroz@ moc rychle. Spousty novych nezapomenutelnychkigAfastnych momeiit

ale i negastnych chvil.

Sara je jiziti tydny po operaci. Zda se, Ze by s timto Zram nengla mit do budoucna zadne
potize. Matthias psal, Ze jeho kotnik je jiz na tale Iépe. Myslim, Ze i $rhi zrarénimi

Vv nas zistava pedevsSim to pozitivni. J& osabjsem néerpal spousty energie a nekitelné
zrelaxoval.

Na zavr jeSt celkove vysledky:

Zeny juniorky: 1. misto Maria Bondar - RUS

Zeny seniorky: 1. misto Sarah Starck - GER

MuZzi senidi: 1. misto Petr Eim — CZE (2. misto Daniel Kais6BER, 5. misto Matthias
Lang — FRA)



